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& construgas do Plano Nacional para os Comp Aditivs & s o Ncioes o Comper amentes cmse.

2030 (PNRCAD 2030) nssenton mima wetadologia perticinative o colahorstiva,
através da pertilng e discusstio em encantros e grupos de trabalha ce diferentes
abrorgencios e com diferertes intervenientes, clguns dos quss integ-am o Estrutura
de Coordenagde Nasionl ns area dos CAD, Teve também suparte rum conjunte de
referanclals entendidos coma fundamentais:
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+ & caracterizagas da StUACED spidemiolsgica do pas 2 MAtEA de CADS

« o connecimanto tecnico cientifice atualizago
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« enquasiamento nocional am Lermes ge paliticas conexas nes dreas da saide, do
sducagso ou ol 7 Tioo de pridea s | aa "
cec  quertz cusumicos e estrazégias 1113 AR
internacionais, para as quais Portugal tamagm comtribul [ vt
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Entre 30 de maio e 28 de junho de 2022, faram submetidos a <onsulta
2k ica & PNRCAD 2030 ¢ = Plane de g0 para a Redugao dos CAD = Herizonte 2024
(PARCAD - Horizante 2024), apés a cual resultoram deis relatérios, dispaniveis no

pertal Consuia LEX.
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Posterformente , o PMRCAD 2030 e o PARCAD - Horizonte 2024 ferom aprovades em @ Nia a © o
reuni6o de Conselko da iristras, o 27 de julho de 2023. No comunicads, clusiva o T sceitsveis 1
cola reunito, ¢ governo refere que esles dols planas e inserem wnume nke do e — ‘ p - B

cantinuidade eom as orientogbes precon’zagas na Estracégia Naglonal de Luta
Contro o Groga, publicada em 1999, & nes sucessives planss que Ihe viersm dar

sequéncia & qua 360 reconhecides a nivel nasional & nternasionsl».
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© Instituto pora os Comportamentos Aditivos ¢ Dependéncias, 1P, (ICAD, TP,
comportementas aditivas ¢ as dependéncios, cssequrar o trataments, a redugo de riscos & o

10

reinsercaa sacicl, bem como fomentar 80 & formacso o & a irovacan nesses
dominios.

Pontuacao
Visgo )

Ser a referéncio sm Comporlamentos Aditivos @ nas Desendéncias, otravés de resposlos e servigos inoradores o
sustentadas, de roximidade e baseados na evidéncin, centradas na cideado & nas camunidades,

31 priticas encontradas
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dle interverhes que promaver a integridade dos pessoas e faclitam o acesso aos .

o estigma o & exclusdo, sem prejuizo da respemabilidade individual,
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XIV Congresso Nacional da Sociedade
Portuguesa de Alcoologia

f55o] 15/10/2026 00:00 - 16/10/2026 00:00
Antiga Fébrica Vasco da Gama, Matesinhos - Porto
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Divulgamos o SAVE THE DATE
Nos dios 15 & 16 de outubro de 2026 teré lugar o XIV Congresso Nacional, da Sociedade Portuguesa de 31 praticas encontradas
Alcoologia. Um espaco de encontro, portilha de conhecimento, reflexio conjunta e construgao de novos

caminhos. 987 Tipo de pritica A AA | AAA
© pragrama cruza diferentes perspetives, com mesas-redondas, workshaps e comunicagdes livres.
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Wisita de delegagto do Comselha Municioal de Oslo

Titulo
Visita de delegacaa do Conselho Municipal de
Oslo

Visita de delegacdio do Conselho Municipal de
Oslo

10

08/05/2026 Pontuacio

No passado dia 6 de maio, o ICAD recebeu uma delegagio de membros do Conselho
Municipal de Oslo. Num momento em gue a Noruega debate a possibilidade de
descriminalizar o consumo de substancias ilicitas, esta visita teve como principal 32 priticas encontradas
objetivo conhecer a abordagem nacional em matéria de comportamentos aditivos,
com particular enfoque no descriminalizag@o, no funcionamente das Comissdes para
Dissuasdio da Texicodependéncia, bem como nas respostas de redugdo de riscos e
minimizagéio de danos.

Tipo de pratica A AA AAA

17 10 Q

95 3 Accitaveis
Elementos @ @7}

A delegaogdo foi recebida no ICAD por Elsa Maia, do Gabinete de Relagdes DOHTHML

Internacionais e Cooperagdo, € por Nuno Capaz, da Comissdo para a Dissuasdo da
Toxicodependéncia de Lishoa. No dmbito da visita, teve ainda oportunidade de
conhecer no terreno a unidade mével do Programa de Substituigdo em Baixo Limiar
de Exigéncia (PSBLE) e o Servio de Apoio Integrado (SAI), ambos coordenados pela
Associacao Ares do Pinhal.
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Lei n* 19-F /2026, de 8 de maio
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Avisos legais

© Institute pera 03 Comportamentos Aditives & as Depenaéncios, T. P. (gorovante 1CAD, 1. P.) reserve-se o
dirzito oo alterar o3 termes 2 ToRGiEs B8 ti12a560 Geste Site sem Gviss prévic, pelo quE s mesas caverds
s2r consultodas no acesso,

© ICAD, L. B. gers sste site com o objetivo de melhorar o ocessa a informagao schra as sucs iniciatives,
pretandendo qus  mesme ssja atualizaca e riganese, bam como pracuranda <orrigir os incongruncias gue the
ssiem comunicadas

Direites de Auter e Propriedads Industrial

© sitio v fcac.ot ¢ uma platafarma digical institucional, de ocessa universal, na drea dos comportamientas

asitivas e depandéncias.

©3 conteddos dest site estao protegices por direttos de autor & direites conexos, bem como per direitos de
proprisdass industriol ac abrigs 4as leis partugussas & 6a UniSe EUPOREie, U Canvencas: Tntewnacionas, ras
podande estes ser utifizadas fore des candicBes admitides.

31 praticas encontradas

© utilizador obriga-ss o respeitar as leis & ragulomantagses aplicaveis am Portugal a este pa de servigo,

nemecdaments: o Codiga do Direilo de Auter  dos Direitos Conexcs, o Carigo da Propriedode Industria e a
Lei da criminalidade Informética.

1015 Tipo de pratica ‘ A AA | AAA |
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Mesce sentice, es conteddes nde povem ser coplados par use comerciol ou distribuigac, nem ser modificados gHTML (26)
ou reenvicdos para outras sites. O site pederd, cinda, conter imogens que constiwem prepriedade intelectuo -
de ter iguaimente sujsitos bs disposiches leqels cplictvels & protecha de dirsitas oe autar = de
iy y ” # s Paraver
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De searda com o Artlga 26.° da Decreta-Lel n.° 135,99 de 22 de abri, o correio sletrénlco, pore eleila de Tamanha da ® aceitaveis(0)|  © o 0
contecta por parte dos cidudécs ¢ d entidodes pblicas ¢ privadas, & o sequinte: icacisicod.mir-sauce. . pagina

) N ) . ) Total (31) 1% 10 2
s blicagt, repraducia ou disirlouleia dos contedcos e Lercelras, pera o Intuita ce comercla f2agio o pera
comuniccgae pislice deverd ser seita u culorizagio préie do proarlcurio deste s (e web,
Declaragse de axoneragso de responsobilidode
© 16AD, 1, P. gere este sitie web com & cbjetivo.de focillar o acesso i infarmagaa ¢ o servisos de solde na )
Grem cios comportomentes aditivon & dos denerdancion Avaliacio
Frrlrore ot sitin tonha sid criocn somsidorands a melhor qualidars tGomica el 5 & dipanilizoge do o [

https://www.icad.pt/DocumentList/Index/66?languageld=0

O/ (/ICAD

Relatorios técnicos Re-avallar apigina G Descarregar dadosem CSV

Relatérios técnicos

Sumadrio

09/01/2025

Categoria Thlo

ICAD

Relatério de Monitorizagdo das Intervengdes de Reinsergio 2023 08/08/2025

tivo apresentar a compilaao & andlise do
ias (CAD),

© Relatério de Menitorizase dos Intarvangées de Reinsergso 2023 tem coma obj
informagao referente s intervengGes na drea da reinsergio de comparta ditives &
cesenvalvidas no ano de 2023
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Relotério de Monitorizagdo das Intervengdes de Reinsergdo - 2021 20/02/2024
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