Evento Comunitario

Prevencao do Uso Problematico da Internet

Data: 06/06/2025
Horario: 10h as 17h30
Auditério IPDJ - numero estimado de participantes: 250

9h30-10h

Rececao aos participantes

10h-10h30

Abertura

- Camara Municipal de Braga: Vice-Presidente e
Vereadora da Saude, Sameiro Araujo; Vereadora da
Educacao, Carla Sepulveda

- Coordenadora do CRI Braga: Maria Jodo Santos

- Diretora do AE Carlos Amarante: Hortense Lopes dos
Santos

- Diretora do AE D. Maria Il: Angela Meireles

- Psicélogo ULS Braga: Armando Pinho

10h30-11h30
(+30min)

Descomplicar a Ciéncia

Momento para discussao

Carla Andrade: Psicéloga, ICAD-CRI Lisboa Ocidental
Ana Maria Portugal: Neurocientista, ProChild CoLAB
Inés Homem de Melo: Psiquiatra, ICAD-CRI Porto Ocid.

12h00-12h15

Projeto
+Saude Mental: avoz dos
estudantes em imagem e em

IPCA - Responsavel pelo projeto e alunos

som
12h30-14h30 ALMOCO
Projeto: Ana Trovisqueira, Psicologa - ULS Médio Ave
14h30-15h Prevencéao Primaria do Uso | Armando Pinho, Psicélogo - ULS Braga
Problematico da Internet Marcia Barbosa, Psicéloga -ULS Barcelos/Esposende
Silvia Lopes, Psicologa - ULS Braga
15h -15h20 10 grupo de alunos Alunos da Escola Secundaria de Carlos Amarante

discussdo/comentarios

15h20-15h40

Professores
discussdo/comentarios

Professores dos AE de Carlos Amarante e D. Maria ll

15h40-16h00

20 grupo de alunos
discussdo/comentarios

Alunos da Escola Secundaria D. Maria ll

16h00 -16h20

LANCHE

16h20-16h40

3.9 grupo de alunos
discussdo/comentarios

Alunos da Escola Secundaria de Carlos Amarante

16h40 -
17h00

4° grupo de alunos
discussdo/comentarios

Alunos da Escola Secundaria D. Maria ll

17h00- 17h20

Pais
discussdo/comentarios

Pais dos alunos dos AE Carlos Amarante e D. Maria ll

ENCERRAMENTO




17h20

Apoio: Municipio de Braga
ICAD - Instituto para os Comportamentos Aditivos e Dependéncias



