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Abertura do secretariado

Sessao de abertura

Hélder Costa (Responsdvel pelo Polo Almada/Seixal)

Inés Medeiros (Presidente da Camara Municipal de Almada)*
Manuel Cardoso (Vogal do Conselho Diretivo do ICAD, IP)

Apresentacdo do Estudo: Experiéncias adversas na
infdncia, vinculagdo no adulto e estilos parentais

Luis Nascimento, Marta Andrade, Rosario Vasconcelos,
Teodomiro Pires (Psicélogos do Polo Almada / Seixal

Experiéncias Adversas na Infancia: Conceitos,
mecanismos e impacto na saude (fisica e mental)
Angela Maia (Universidade do Minho)

Pausa para café

A violéncia sexual enquanto experiéncia traumatica:
Especificidades de diversos contextos
Rute Agulhas (ISCTE)

Violéncia sexual contra homens e rapazes

Angelo Fernandes (Associagdo Quebrar o Siléncio)

Almogo

Literaria mente: Entre nés e as palavras

Rita Taborda Duarte (Escola Superior de Comunicagdo Social)

Comportamentos aditivos e trauma
Luisa Sales (Universidade de Coimbra)

Trauma e saude mental de migrantes e refugiados
Ana Neto (Unidade de Alcoologia de Lisboa)

Desafios e competéncias no apoio a pessoas com
histéria de trauma: O impacto na vida dos profissionais
Mariana Gongalves (Universidade do Minho)

Sessdo de encerramento
Jodo Gouldo (Presidente do Conselho Diretivo do ICAD, IP)

Armanda Gois (Coordenadora do CRI da Peninsula de Setubal)

* (a confirmar)

Angela Maia Doutorada em Psicologia Clinica pela Universidade do Minho (UM), é
docente no Departamento de Psicologia Aplicada na Escola de Psicologia da UM. Faz
parte da diregdo da International Society of Behavioral Medicine e é coordenadora da
Unidade de Investigagdo em Vitimas, Agressores e Sistema de Justica do Centro de
Investigagdo em Psicologia da Escola de Psicologia da UM. Integra o Conselho Cientifico
do Centro de Recursos de Stress em Contexto Militar do Ministério da Defesa.

Rute Agulhas Psicdloga especialista em Psicologia Clinica e da Saude, Psicoterapia e
Psicologia da Justica. Terapeuta Familiar. Perita na Delegagdo do Sul do Instituto
Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, I.P. Professora assistente convidada no
ISCTE-IUL e no ISPA-IU. Membro do Conselho Jurisdicional da Ordem dos Psicélogos
Portugueses. Formadora Sénior do ISPA na area Forense. Investigadora no CIS-IUL e no
CENCIFOR — Centro de Ciéncias Forenses da Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia (FCT).
Tem trabalhado na area clinica e forense, com especial interesse na area da protegdo
das criangas e jovens, avaliagdo e intervencgdo familiar.

Angelo Fernandes Fundador da Quebrar o Siléncio — a primeira associa¢do portuguesa
de apoio especializado para homens e rapazes vitimas e sobreviventes de violéncia
sexual. Além do apoio prestado, trabalha no sentido de informar e sensibilizar o publico
em geral sobre violéncia sexual, especificamente contra homens e rapazes,
contribuindo para a desconstrugdo de esteredtipos de género. Trabalha com pais, maes
e pessoas cuidadoras para capacitar para a preven¢do da violéncia sexual contra
criangas.

Rita Taborda Duarte Docente da Escola Superior de Comunicagdo Social é, desde 2011,
membro da Comissdo de Leitura da Fundagdo Calouste Gulbenkian. Escreve
regularmente em diversas publicagdes e tem integrado juris de prémios para originais
de literatura infanto-juvenil. Em 2003, vence o prémio Branquinho da Fonseca Expresso-
Gulbenkian, com o livro A Verdadeira Histéria da Alice. A partir dai, tem escrito com
regularidade para criangas e jovens, contando com uma dezena de obras publicadas,
muitas delas incluidas no Plano Nacional de Leitura.

Luisa Sales Psiquiatra, responsavel pelo Servigo de Psiquiatria do Hospital Militar de
Coimbra e coordenadora do Observatério do Trauma(CES). Terapeuta Didata da
Sociedade Portuguesa de Psicodrama, mantém interesses cientificos nas dareas da
intervengdo psiquidtrica e psicossocial na crise, da psiquiatria de catastrofe, do stress
pos-traumatico e das patologias psiquicas em ex-combatentes. Faz parte da European
Society for Traumatic Stress Studies, tendo sido eleita para o Board of Directors (2011-
2013 e 2013-2015). E co-fundadora do Centro de Trauma do CES (2008).

Ana Neto Psiquiatra na Unidade de Alcoologia de Lisboa. Trabalhou na CiINTRA (Nucleo
de Intervengdo Comunitaria) do Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa. Com
competéncia em Adictologia Clinica pelo Colégio da Competéncia de Adictologia Clinica
e com formagdo em Psiquiatria Transcultural na Universidade McGill (Montreal,
Canada). Nos ultimos 12 anos, desenvolveu intervengdes centradas na comunidade com
populagdes social e culturalmente vulneraveis (migrantes e refugiados).

Mariana Gongalves Psicologa doutorada e investigadora auxiliar no Centro de
Investigacdo em Psicologia, da Escola de Psicologia da Universidade do Minho. Investiga
temas relacionados com os processos de vitimagdo, impacto da mesma e necessidades
de apoio, sobretudo em populagdes especialmente vulneraveis. Tem coordenado
alguns projetos de investigagdo e tem vdrias publicagdes nacionais e internacionais
sobre estes temas.
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