
1º Congresso ICAD
Inovação em Comportamentos 
Aditivos e Dependências



1º Congresso ICAD
Inovação em Comportamentos 

Aditivos e Dependências

Cine-Teatro. Conferência 2. 25 anos de Descriminalização

ORADORES: Carlos Alberto Poiares
MODERADOR: Manuel Cardoso

15:00

Cine-Teatro. Mesa 1. Legalização, 
Liberalização, Regulamentação SPA

ORADORES: Félix Carvalho, Joana Alves, João 
Taborda da Gama 
MODERADOR: Margarida Rego

CCCCB. Mesa 2. Inteligência 
Artificial: Otimizando Sinergias

ORADORES: Francisco Bolas, Hugo 
Marques, André Valente
MODERADOR: Alcina Correia

10:30   Cine-Teatro. Abertura do Secretariado 

Cine-Teatro. Conferência 1. Inovação nas 
Adições: Estratégias Europeias para um Futuro 
Sustentável

ORADORES: Maria Moreira
MODERADOR: João Goulão

12:30 Cine-Teatro. Sessão de Abertura

13:00 ALMOÇO

16:00 PAUSA CAFÉ - Cine-Teatro

16:30

Biblioteca Municipal

Espaço Vermelho

W1. 3mmc, alpha-PHP, 
NEP ... Introdução ao 
Alfabeto das Catinonas!

Filipe Couto Gomes e 
Gonçalo Reis Dias 

Biblioteca Municipal

Espaço Laranja

W2. Estimular a 
Recuperação: Estimulação 
Magnética Transcraniana
como Nova Abordagem 
no Tratamento da Adição

Gonçalo Cotovio

Biblioteca Municipal

Espaço Amarelo

W3. Intervenção 
Sistémica. Há casal para 
além do Jogo?

Susana Cardoso e Sílvia 
Ribeiro 

Biblioteca Municipal

Espaço Cinza

Auditório

W4. Programa 
psicoterapêutico para 
perturbações do uso de 
canábis

Ana Sofia Monteiro 
Machado e Alexandra Elias 
de Sousa

Biblioteca Municipal

Espaço Azul

W5. Metodologia 
Foresight para Preparar o 
Futuro

Alcina Correia, Elsa Lavado 
e Vasco Calado

CCCCB. C. Livres. 

Comunicações Livres

MODERADOR: José Rodrigues

16 JUNHO

18:00 Biblioteca Municipal António Salvado

14:00

Cine-Teatro CCCCBBiblioteca Municipal António Salvado

11:00

https://www.facebook.com/ICADPortugal/
https://www.instagram.com/icadportugal/
http://www.youtube.com/@icadportugal5072
https://twitter.com/ICAD_IP
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Biblioteca Municipal António Salvado

CCCCB. C. Livres. 

Comunicações Livres

MODERADOR: Natália 
Nogueira

09:15

Cine-Teatro. Mesa 3. No limite da 
Mudança: o Futuro das Comunidades 
Terapêuticas

ORADORES: Paulo Lopes, Vítor Sousa
MODERADOR: Fernando Rato

CCCCB. Mesa 4. Neurobiologia das 
Adições e Paradigmas da Genética e 
Epigenética

ORADORES: Manuela Grazina, Teresa 
Summavielle
MODERADOR: João Curto

17 JUNHO

10:30

Cine-Teatro. Mesa 5. Cuidado e Inovação 
nos PLA: Perspetivas para o Futuro

ORADORES: Alexandra Almeida, Frederico 
Rosario, Pedro Sousa Martins 
MODERADOR: Diana Trindade

CCCCB. Mesa 6. Adições e Reinserção: O 
Contexto Social em Debate

ORADORES: Ana Sério, João Doce, Benedita 
Mocho
MODERADOR: Kerstin Hoffmeister

11:30 PAUSA CAFÉ - Cine-Teatro

Cine-Teatro. Conferência 3. Fenomenologia dos CAD

ORADORES: José Manuel Jara
MODERADOR: Graça Vilar

13:00 ALMOÇO

14:30

Cine-Teatro. Mesa 7. Olhares e Saberes 
Cruzados nas Adições Sem Substância

ORADORES: Inês Homem de Melo, Mário 
Santos, Rui Tinoco
MODERADOR: Maria Antónia Mateus

CCCCB. Mesa 8. Diálogos em 
Psicoterapia: da Profundidade ao 
Pragmatismo

ORADORES: João Salgado, Patrícia António, 
Claúdia Maia
MODERADOR: João Keating

16:00 PAUSA CAFÉ - Cine-Teatro

16:30

Biblioteca Municipal

Espaço Vermelho

W6. Supervisão Clínica: 
Inovar no Cuidar de Quem 
Cuida

Isabel Prata, Teresa Gaspar 

Biblioteca Municipal

Espaço Cinza

Auditório

W7. Inovação Terapêutica 
no Tratamento de 
Manutenção Opiácea

Miriam Álvarez García

Biblioteca Municipal

Espaço Amarelo

W8. Caminhos da 
Prevenção Indicada e da 
Intervenção Precoce

Andreia Cunha Ribeiro e 
Carla Frazão

Pequeno Auditório

Cine -Teatro Avenida

W9. O lugar da RRMD,
co-construção de 
estratégias 

Carlos Cleto e Andreia Niza

Cine-Teatro CCCCBBiblioteca Municipal António Salvado

11:45

Cine-Teatro

12:45 Cine-Teatro. Representação Teatral

https://www.facebook.com/ICADPortugal/
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http://www.youtube.com/@icadportugal5072
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https://www.icad.pt/
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Cine-Teatro. Conferência 4. Conferência Comunitária: construindo o Futuro: um Diálogo 
Aberto Sobre Desafios e Soluções

ORADORES: Comunidade local, CASO
MODERADORES: Amílcar Correia, Leopoldo Martins Rodrigues (sr. Presidente da Câmara de 
Castelo Branco), Manuel Cardoso e Teresa Beirão

09:15

Cine-Teatro. Mesa 9. Para além da 
Inovação as Evidências em CAD

ORADORES: Carla Frazão, Cátia Bragança, Jorge 
Barbosa, Alexandre Gomes
MODERADOR: Marta Pinto

CCCCB. Mesa 10. Novas rotas, novas 
trajetórias?

ORADORES: Ana Paula Cardoso; Pedro Matos 
Soares; Mafalda Alves
MODERADOR: Joaquim Fonseca

18 JUNHO

11:30 PAUSA CAFÉ - Cine-Teatro

Cine-Teatro. Sessão de Encerramento - Entrega de prémios

10:30

12:00

Cine-Teatro CCCCB
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